
O que fazer e o que 
não fazer ao cuidar 
das suas lentes.
Dicas úteis para manter suas 
lentes em bom estado e garantir 
uma vida útil mais longa.

 

O que fazer O que não fazer

 

 
 
Siga estas dicas simples de cuidado para manter suas lentes em ótimas condições por mais tempo.

Quem usa óculos certamente já passou pela situação de ter as lentes sujas e precisar usar a 
própria camisa para limpá-las. Embora essa não seja a melhor solução, são os pequenos 
detalhes que você não vê que causam problemas. Partículas pequenas e poeira podem se 
acumular na superfície das lentes. Esfregar a poeira, principalmente com um pano inadequado 
ou um lenço de papel, pode acabar riscando as lentes.

Limpe as lentes e a armação regularmente com 
água morna e uma gota de sabonete líquido 
neutro.

Seque as lentes com um pano de microfibra 
macio e limpo, geralmente fornecido pelo seu 
ótico.

Mantenha seus óculos longe de detergentes 
domésticos e produtos de beleza, como laquê e 
perfume. Esses produtos podem danificar as 
lentes e os revestimentos.

Use as duas mãos ao colocar e tirar os óculos.

Guarde seus óculos em um estojo rígido, 
geralmente fornecido pelo seu ótico.

Pergunte sobre os revestimentos antirreflexo e 
antirrisco da HOYA Vision, que garantem 
conforto, desempenho e durabilidade.

Segure seus óculos pela ponte, não pelas hastes.

Não limpe as lentes com toalhas de papel ou 
guardanapos de papel. Estes materiais geralmente 
contêm fibras de madeira que podem danificar 
permanentemente a superfície das lentes.

Não limpe as lentes com uma toalha lavada com 
amaciante de roupas, pois isso pode deixar uma 
película embaçada sobre elas.

Não cuspa nas lentes; a saliva pode conter óleo ou 
outras substâncias nocivas. Compre um pequeno 
frasco de solução de limpeza para lentes e leve-o 
consigo quando estiver fora de casa.

Não coloque os óculos sobre fontes de calor, como 
fornos ou aquecedores centrais, nem os deixe 
dentro de um carro em dias quentes.

Não coloque os óculos sobre a parte curva das 
lentes. Isso pode danificar o revestimento e causar 
arranhões.

Não guarde os óculos na cabeça. Isso pode 
desalinhá-los, afetando a posição das lentes em 
frente aos seus olhos.


